ref-id-1964

506- 001- 001

GIMBE

EVIDENCE FOR HEALTH
Sezione:GIMBE

ALTO ADIGE

Dir. Resp.:Mlrco Marchiodi

Rassegna del: 31/10/25
Edizione del:31/10/25

Tiratura: 7.732 Diffusione: 7.474 Lettori: 121.000

Estratto da pag.:23
Foglio:1/1

BoLzANo. Dipendenze: I'Alto Adi-
ge ¢ primo tra le regioni italiane
per servizi di primo livello (ciog
conelevato grado di accessibilita)
eultimo insieme al Lazio per iser-
vizi ambulatoriali, nei quali pero
detiene il record italiano del mi-
nor numero diutenti per unita di-
pendente.

Alivello nazionale, i110% degli
accessi in pronto soccorso riguar-
da minorenni, mentre il 69% dei
ricoveri si concentra al Nord: so-
no i dati nazionali relativi alle di-
pendenze patologiche emersi dal
XIV congresso nazionale Feder-
serd sulla prevenzione e sulla cu-
ra delle dipendenze, durante il
quale la Fondazione Gimbe ha
presentato un’analisi dell’orga-
nizzazione dei Servizi per le di-
pendenze, elaborata a partire dai
dati della Relazione annuale della

Fondazione Gimbe
Dipendenze,
Bolzano avanti
per servizi

di primo livello

Presidenza del Consiglio al Parla-
mento sul fenomeno della tossico-
dipendenza in Italia 2025 e del
Rapporto Oised-Crea 2024,

[ servizi di primo livello sono
quelli che sidistinguono per!’ele-
vato grado diaccessibilita (di uni-
ta mobili, centri drop-in e centri
di primaaccoglienza) e sono desti-
nati prevalentemente alle perso-
ne pit difficili da raggiungere at-
traverso i canali tradizionali. Nel
2024, in Alto Adige il tasso medio
edi1,8 servizidi primo livello per
100.000 abitanti tra 15 e 74 anni
(media nazionale: 0,4).

I servizi ambulatoriali attuano
programmi terapeutico-riabilita-
tivi e trattamenti farmacologici
per le persone con dipendenze, ol-
tre a offrire percorsi di sostegno
dedicati ai familiari, garantendo
consulenza e assistenza speciali-
stica sia medico-sanitaria sia psi-
cologica. In Alto Adige, nel 2024 l

tasso medio ¢ di1,3 servizi ambu-
latoriali per 100.000 abitanti tra
15 e 74 anni (media nazionale:
2,6), e nel 2023 il numero medio
di utenti per unita di personale di-
pendente & di 15,8 (media nazio-
nale: 24,1).

Iservizi residenziali e semi-re-
sidenziali offrono programmi assi-
stenziali diversificati e percorsi as-
sistenziali mirati in base al tipo di
utenza, integrandosi con le attivi-
ta terapeutiche dei serviziambu-
latoriali territoriali. In Alto Adige,
nel 2024, il tasso medio & di 2,3
servizi per 100.000 abitanti tra 15
e74 anni (media nazionale: 2,1).
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