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Interviene la Federazione dei professionisti dopo i dati sulle aree scoperte

Pochi camici, medici preoccupati
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PERUGIA

Il La Federazione italia-
na dei medici di medici-
na generale dell'Umbria
esprime “forte preoccu-
pazione per il dato emer-
so dalla recente pubbli-
cazione delle zone caren-
ti in medicina generale:
su 169 sedi disponibili,
soltanto 13 hanno visto la
presentazione di una ma-
nifestazione di interesse
da parte dei medici. Un
segnale che non puo es-
sere ignorato: la profes-
sione del medico di fami-
glia, cosi come oggi & or-
ganizzata, non risponde
pit alle esigenze di chi la
svolge né alle aspettative
dei cittadini”, & scritto in
una nota. “Se vogliamo
salvare e rilanciare la Sa-
nita territoriale - rileva
Fimmg Umbria - dobbia-
mo rendere la medicina
generale una scelta pro-

fessionale attrattiva, ca-
pace di garantire qualita
di vita e lavoro, tutela dei
professionisti e servizi ef-
ficienti per i cittadini”.
Le priorita per una medi-
cina generale “sostenibile
e moderna” partono dal-
I'equilibrio  vita-lavoro.
Lobiettivo & “garantire
condizioni di lavoro che
permettano di conciliare
I'attivita professionale
con la vita privata e fami-
liare”. Altro punto: supe-
rare la “solitudine” del
medico. Vanno attuate in
pieno le aggregazioni
funzionali territoriali(
Aft) con équipe multidi-
sciplinari, personale di
studio e infermieristico. E
ancora: semplificazione
digitale, utilizzo della
diagnostica di primo li-
vello e innovazione in fari
indicati dalla Federazio-
ne.

La Fimmg Umbria sotto-

linea che “la sfida non &
soltanto attrarre i giovani
alla medicina generale,
ma creare condizioni di-
gnitose e sostenibili per
tutti i professionisti, in un
sistema che valorizzi
competenze, qualita di
vita e capacita clinica. La
Regione Umbria ha “I'oc-
casione di inaugurare
una nuova stagione -
conclude la federazione
dei medici di base - in cui
la medicina generale di-
venti moderna, integrata
e vicina ai cittadini. E il
momento di investire in
una professione che rap-
presenta il primo presi-
dio di salute per le comu-
nita. Il futuro della Sanita
pubblica in Umbria passa

da qui”. Secondo Gimbe
comunque il rapporto fra
medici di base (e pedia-
tri) rispetto agli assistiti e
migliore rispetto alla me-

dia italiana. Il massimale
di 1.500 assistiti viene su-
perato dal 34,8% del tota-
le dei camici umbri. La
media nazionale & pari al
51,7%. Il numero medio
di assistiti al 1 gennaio
nell'intera regione & pari
a 1.179. Media nazionale

1.374.
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