ref-id-1964

497-001- 001

Rassegna del: 03/07/25
Edizione del:03/07/25
Estratto da pag.:9
Foglio:1/1

i GIMBE

EVIDENCE FOR HEALTH
Sezione:GIMBE

Dir. Resp.:Marco Girardo
Tiratura: 96.480 Diffusione: 104.662 Lettori: 235.000

SANITA

Gimbe: mancano 500 pediatri. Nonostante il calo delle nascite

n Italia mancano oltre 500 pediatri
di libera scelta (Pls), in particolar
L modoin Lombardia, Piemonte e Ve-
neto, Ela riduzione della natalita (enor-
me problema per I'equilibrio demogra-
fico complessivo del Paese) non “com-
pensa” la riduzione dei Pls (o pediatri
di famiglia), la cui eta media sta cre-
scendo -come del resto quella della po-
polazione - nonostante negli ultimi an-
ni siano aumentato il numero delle bor-
se di studio per la specializzazione in
Pediatria. Sonole valutazioni della Fon-
dazione Gimbe, che ha elaborato dati
del ministero della Salute, segnalando
anche il superamento in alcune aree
non solo dello standard di 800 bambi-
ni assistiti per singolo medico pediatra,
maanche del massimale di mille bam-
bini. In pili & previsto il pensionamen-
to di 2.598 professionisti entro il 2028,

«Le segnalazioni sulla difficolta di ac-
cesso al Pls- dichiara Nino Cartabellot-
ta, presidente della Fondazione Gim-
be - arrivano oggi da tutte le Regioni,
evidenziando criticita ricorrenti: com-
plessita burocratiche, carenzadirispo-
ste da parte delle Aziende sanitarie lo-
cali (Asl), pediatri con un numero ele-
vato diassistiti e impossibilita, permol-

te famiglie, di iscriverei proprifigliaun
Pls. Una situazione che genera disagi
rilevanti e richiede interventi organiz-
zativiurgenti, per garantire la continui-
ta dell'assistenza pediatrica, soprattut-
to ai pil1 piccoli e ai pit1 fragili».

Al pediatra di famiglia spetta la tutela
della salute dei bambini da 0 a 13 anni
(obbligatoriamente fino ai 6 anni). La
sua funzione & la stessa del medico di
medicina generale per I'adulto.

La stima della Fondazione Gimbe in-
dica che mancano almeno 502 pedia-
tri di famiglia: ben 381 solonelle Regio-
ni Lombardia (180), Piemonte (108) e
Veneto (93). Al contrario, in 9 Regioni
(Basilicata, Emilia-Romagna, Lazio,
Marche, Molise, Puglia, Sardegna, Sici-
lia e Umbria) non si rileva alcuna ca-
renza, poiché la media di assistiti & in-
feriore a850, ma, puntualizza Cartabel-
lotta, «I"'ultimo contratto hainnalzatoil
rapporto ottimale da 600 a 850, “assor-
bendo” di fatto una quota consistente
delle carenze registrate al 1° gennaio
2023». In pill. come ogni media, non
segnala carenze specifiche in aree a
bassa densita abitativa. Nel complesso
1'81,2% della popolazione Istat tra 6 e
13 anni risulta seguita da un Pls, con

marcate differenze regionali: dal 92,6%
della Liguria al 60,7% della Sardegna.
Secondo I'Annuario Statistico del Ssn
2023, pubblicato dal ministero della Sa-
lute, nel 2023 i pediatri in attivita erano
6.706, ovvero 702 in meno rispetto al
2019 (-9,5%). Linvecchiamento della
categoria tra il 2009 e il 2023 viene evi-
denziata dal fatto che i pediatri con ol-
tre 23 annidispecializzazione sono pas-
sati dal 39% al 77%. Eppure i posti del-
la scuola di specializzazione in Pedia-
tria sono tendenzialmente aumentati
negli ultimi anni: da 496 borse nell’an-
no accademico 2017-2018 a 853 nel
2023-2024, conun picco di 973 nell'an-
no accademico 2020-2021. «Tuttavia -
precisa Cartabellotta- considerato che
glispecialisti in pediatria possonointra-
prendere anche la carriera ospedalie-
ra, non ¢ possibile prevedere quanti
sceglieranno effettivamente di diven-
tare Pls». (En.Ne.)
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