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Analisi della Federazione medici internisti: un terzo dei ricoveri evitabili con gresa 1n carico € prevenzione

Reparti sovraffollati, sette

su dieci negli ospedali lucani

POTENZA - 11 67 per
cento dei reparti ospe-
dalieri della Basilicata
registra un tasso di oc-
cupazione dei posti letto
che va oltre il 100 per
cento: é questo il dato
principale che é emerso
dell’indagine della Fe-
derazione dei medici in-
ternisti ospedalieri (Fa-
doi), condotta tra marzo
e aprile, che ha riscon-
trato anche carenze cro-
niche di personale, de-
nunciate dalla quasi to-
talitd degli intervistati.
Nel dettaglio, nessuna
unita operativa degli
ospedali della Basilicata
ha un tasso di utilizzo
inferiore al 50 per cento,
ma mentre un reparto
su tre occupa trail 70 e
il 100 per cento dei letti
a disposizione, appunto
il 67 per cento va in
“overbooking”. Da cio
deriva una cattiva assi-
stenza dei pazienti, anche

per linsufficienza del
personale medico a di-
sposizione. In questa si-
tuazione, la Basilicata
haregistrato anchei “ri-
coveriimpropri”, a causa
diunadifficolta di presa
in carico dei servizi ter-
ritoriali nei quali si &
evidenziato un numero
basso di medici di fami-
glia che hanno, al con-
trario, un eccesso di pa-
zienti da seguire.

Fadoi ha inoltre certi-
ficato che un ricovero
su tre poteva essere evi-
tato e la causa € riscon-
trata nella poca preven-
zione: in Basilicata c’e
il piu basso finanzia-
mento pubblico d’Europa
per la prevenzione.

In tale contesto anche
la riforma della sanita
stenta a decollare: una
volta dimessi dagli ospe-
dali, ogni tre pazienti
lucani uno torna a casa
senza nessuna presa in

carico da parte dei servizi
territoriali o dallo stesso
ospedale, uno ha assi-
stenza domiciliare, un
altro sceglie strutture
diverse da quelle che I’
hanno preso in carico
la prima volta.

Per quanto attiene le
Case di Comunita e gli
Ospedali di Comunita,
fulcro della riforma sa-
nitaria, sei medici inter-
nisti su dieci ritengono
che in Basilicata potreb-
bero essere ridotti del
66 per cento il numero

dei ricoveri utilizzando
le prime.

Piu in generale, per i
medici il 25 per cento
dei ricoverati potrebbe

essere dimesso piu ra-
pidamente con queste
nuove strutture inter-
medie ben funzionanti.
Ma, stando ai dati del
monitoraggio dell’Os-
servatorio Gimbe sul
Servizio sanitario na-

L’interno di dell’ospedale San Carlo

zionale, su 19 Case di
comunita previste, in
Basilicata nessuna ha
alcun servizio dichia-
rato attivo. E non é di-
versa la situazione lu-
canasugli Ospedali di
comunita: sui cinque
previsti nessuno ha
servizi attivi.
L’indagine di Fadoi,
infine, si &€ concentrata
sulla ricerca: tre inter-
nisti su dieci, nel con-
testo appenadelineato,
non si pud dedicare
alla ricerca, mentre i
restanti sette hanno
dichiarato di farne me-
no di quanto previsto.
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