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Medici di famiglia,

SOVIACCArico

per il 65% del totale

| dati. Alto Adige: il numero medio di assistiti e di 1.548 (Trentino 1.405, media nazionale 1.374)
Trail 2019 e il 2023 da noi i medici sono cresciuti dell'1% (in Italia la contrazione e del 12,7%)
Nel 2024 i partecipanti alla formazione sono stati inferiori ai posti disponibili: -17 candidati (-57%)

VALERIA FRANGIPANE

BoLzaNo. Medici di famiglia. L’e-
mergenza € nazionale e provin-
ciale. In tutta Italia mancano
all’appello 5.500 professionisti
ed il 52°% di quelli in attivita supe-
rail.500di pazienti.

In Trentino Alto Adige ne man-
cano 142 (dato calcolato su 1.200
assistiti che la Fondazione Gim-
be, autrice dell’analisi, considera
ottimale): 85 in provincia di Bol-
zano e 57 in provincia di Trento.
Entro il 2027 pit di 7.300 medici
andranno in pensione e nel 2024
i115% delle borse di studio per la
scuola di formazione non sono
state assegnate per mancanza di
candidati. In Alto Adige il dato sa-
leaddiritturaal 57%.

Marsoner: «l giovanilasciano»
La crisi dei medici di famiglia &
talmente seria che il ministro
Orazio Schillaci sta andando, afa-
tica, versounarivoluzione.

«Il decreto - spiega Astrid Mar-
soner, presidente dell’Ordine dei
medici ed a sua volta medico di fa-
migliaa Villabassa - prevede chei
nuovi assunti non siano piu libe-

ro professionisti in convenzione
col Servizio sanitario nazionale,
nel nostro caso provinciale, ma
dipendenti delle aziende sanita-
rie. Sembrava che la svolta fosse
imminente, ma sembra ci sia sta-
tounmomentaneo stop».

Svoltaritenuta dai pil1 necessa-
ria per fronteggiare la carenza di
personale e far lavorare i medici
nelle Case di comunita.
«Dobbiamo muoverci - conti-
nua Marsoner - e ricordare che
quasi il 20% dei medici di fami-
glia lascia nei primi 3 anni di ser-
vizio. Se ne vanno i giovani che
preferiscono altre specialita. Ab-
bandonano per frustrazione, per-
ché la burocrazia li soffoca e to-
glie loro il tempodi cura peril pa-
ziente. Un peccato».

1.548 pazientiamedico

1165,1% dei medici in Alto Adige
supera il numero massimo di
1.500 pazienti, con un sovraccari-

codilavoro pitiche evidente.
Vameglioin provinciadi Tren-
to dove la percentuale scende al
56,1% a fronte di una media na-
zionale del 51,7%. Nelle altre real-
ta a statuto speciale i dati sono
contrastanti: in Friuli Venezia
Giulia la soglia viene superata dal
52,4% dei medici, in valle d'Ao-
sta dal 61,1%, in Sardegna dal

60,6% e in Sicilia appena dal
25,25%. In provincia di Bolzanoil
numero medio di assistiti per me-
dico di base al primo gennaio
2024 era paria1.548, in Trentino

a1.405 contro una media nazio-
nale di 1.374. «Numeri sicura-
mente alti - riprende Marsoner -
mache almomento non cicreano
particolari problemi. Riusciamo
a gestire bene i malati cronicigra-
zie alla buona collaborazione con
gli ospedalied a protocolli collau-
dati. Avevamo - € vero - proble-
mi con il San Maurizio ma si sta
muovendo qualcosa. Proprio di
recente il primario di Neurochi-
rurgia, Andreas Schwarz, ci ha
garantito una linea diretta in de-
terminati orari per consulti che
evitano visite inutili. Certo I'in-
vecchiamento della popolazione
civedrasempre pittimpegnati».

Ildatoin controtendenza

Trail 2019 eil 2023 in Italia c'é sta-
ta una contrazione media del
12,7% di medici di base, in Trenti-
no del 3,3%, mentre I’ Alto Adige
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agennaio 2024 registravaincon-  tiva. Il piano del ministropuntaa  molto importante e siamo rima-
trotendenzaunacrescitadell1%.  creare anche una vera e propria  sti gli unici in Europaanonaver-

scuola di specializzazione per i la. E va anche detto che I'Alto
Laformazionevamale nuovi medici. Ricordiamo chein  Adige paga la borsa di studio pit
Lo scorso anno i partecipanti al  Alto Adige I'Istituto di Medicina  altad’Italia».
concorso nazionale perilcorsodi ~ Generalee Public Healthdal 2019
formazione specifica in Medicina & responsabile su incarico dell’as- HANNODETTO
generale in provincia di Bolzano  sessorato del corso di formazione
sono stati inferiori ai postidispo-  in Medicina generale (dal 2004
nibili: -17 candidati (-57%) ri- c’era I'Accademia altoatesina di
spetto alle borse finanziate (me-  Medicina generale). Il corso (Cf-
dialtalia, come giadetto-15%).  smg)esisteintuttaltalia.
In provincia di Trento il dato L’assessore Messner ha pil1 vol-
nonemoltodiverso: -16 candida-  te auspicato che arrivi presto la B o
ti (—40%} rispetto alle borse fi-  specializzazione che ancora non Quasi [;LZO?bdew l:gj]lovanl
nanziate. Marsoner ¢ certa che esiste. D’accordo Marsoner: «Oc- Tf; ;'igﬁf; agr?ia
serve arrivare alla specialita per  correrendere la Medicina genera- perfare altre specialita
rendere la professione piltattrat-  le pili attraente. La specialita & AstridMarsoner
NUMERO MEDIO DI PAZIENTI PER MEDICO DI BASE ECCO | MEDICI DI BASE CHE MANCANO
Prov. Aut. di Bolzano 1/548 Lombardia 1.525
Veneto 1.546 Veneto 785
Lombardi
airkanka - Campania 652
Friuli Venezia Giulia 1.460 .
Emilia-Romagna 1.439 Emilie-Ramapea —
Campania 1.421 Piemonte 331
Valle d'Aosta 1416 Toscana 345
Prov. Aut. di Trento 1.405 Puglia 267
Piemonte 1.392
Lazio 254
Sardegna 1.391
Toscana Friuli Venezia Giulia 151
ITALIA i Sardegna 150
Marche 1370 Marche | 136
Liguria 1.338 Liguria | 112
Lazio 1.279 Prov. Aut dlBolz -
Calabria 1.265 N SLLE Spia
Abruzzo 1.211 Calabria |66
Umbria 1.179 Prov. Aut.diTrento (57
Sicilia 1.161 Valled'Aosta |14
Basili 1.119
il calta Abruzzo |2
Molise 1.100
Fonte: GIMBE - dati gennaio 2024 Fonte: GIMBE - dati gennaio 2024

-

» La crisi dei medici di base & seriaanche in provincia di Bolzano
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