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Mobilita sanitaria, sempre piu italiani in cura fuori

regione in Lombardia

E quanto emerge da un‘analisi della Fondazione Gimbe sui dati del 2022 relativi alla mobilita sanitaria interregionale
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Piu letti Sempre piu cittadini italiani scelgono la mobilita sanitaria, ossia di

ricevere cure mediche al di fuori della propria regione, con la maggior
Sanremo 2025 parte dei pazienti che si dirige verso Lombardia, Emilia-Romagna e
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Veneto. E quanto emerge da un’analisi della Fondazione Gimbe
sui dati del 2022 relativi alla mobilita sanitaria interregionale.
I1 fenomeno ha raggiunto livelli senza precedenti, con una spesa
complessiva di 5,04 miliardi di euro, evidenziando una tendenza
consolidata e problematica: il flusso di pazienti dal Sud al Nord per

accedere a cure di qualita.

Mobilita sanitaria, il fenomeno

«La mobilita sanitaria non e pit una scelta volontaria, ma una necessita
imposta dalle profonde disparita nell’offerta dei servizi sanitari
regionali», sottolinea Nino Cartabellotta, presidente della
Fondazione Gimbe. Il fenomeno ha ricadute pesanti non solo dal

punto di vista economico, ma anche sul piano psicologico e sociale, con

pazienti e famiglie costretti a viaggi onerosi per ottenere cure adeguate.

Sanita a Milano, Medici di famiglia

Mobilita sanitaria, lo studio

Lo studio della Fondazione si basa su tre fonti principali: i dati
economici del Riparto 2024, i flussi dei Modelli M inviati dalle Regioni al
Ministero della Salute e il Report Agenas su ricoveri e specialistica
ambulatoriale. Tutti i dati confermano il forte squilibrio nell’accesso ai

servizi sanitari tra Nord e Sud.

Mobilita sanitaria, le regioni

11 50% della mobilita attiva — ossia il numero di pazienti che si spostano
per ricevere cure — € concentrato in tre regioni: Lombardia (22,8%),
Emilia-Romagna (17,1%) e Veneto (10,7%). Seguono Lazio (8,6%),
Piemonte (6,1%) e Toscana (6,0%). Dall’altro lato, le regioni con il pit
alto saldo passivo — cioe quelle da cui partono piu pazienti rispetto a
quelli che accolgono - sono Abruzzo, Calabria, Campania, Sicilia, Lazio e

Puglia, che insieme rappresentano il 78,8% del totale.

Mobilita sanitaria, livelli
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Un elemento chiave evidenziato dal rapporto Gimbe ¢ la correlazione
tra mobilita sanitaria e Livelli essenziali di assistenza (Lea). Le
regioni che rispettano gli standard nazionali registrano un saldo positivo
nella mobilita sanitaria, mentre quelle con carenze significative
accumulano pesanti deficit. Questo indica che la mobilita sanitaria é solo
la punta dell’iceberg delle disuguaglianze, che si estendono anche

all’assistenza territoriale e socio-sanitaria.

Secondo Cartabellotta, il divario tra Nord e Sud non é pili solo una
criticitd, ma una frattura strutturale all’interno del Servizio Sanitario
Nazionale. Inoltre, la recente approvazione della legge sull’autonomia
differenziata potrebbe aggravare ulteriormente queste disparita,
trasformando il diritto alla salute in un privilegio legato alla regione di

residenza.
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