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RAPPORTO SULLA SANITA PUBBLICA — IL NODO ANNOSO DELLA CARENZA DI PERSONALE SANITARIO

Gimbe, in Piemonte

mancano 300 media

La Fondazione Gimbe, costi-
tuita dall'associazione Grup-
o italiano per la Medicina
asata sulle evidenze, ha
diffuso il suo Settimo Rap-
porto sullo stato della sanita
yubblica m Itaha, mettendo
m evidenza le sfide affronta-
te da diverse regioni, tra cui
il Piemonte, che si distingue
er essere una delle pit per-
ormanti a livello nazionale,
ma con alcune criticita che
richiederebbero una partico-
lare attenzione.
La regione piemontese
risulta tra quelle che sod-
disfano 1 Livelli essenzial
di assistenza (Lea). Il pun-
teggio complessivo per 1l
2022 ¢ stato di 262,41, con
una valutazione per le tre
aree chiave monitorate cosi
espressa: Area della pre-
venzione 88,79 punti; Area
distrettuale  (che include

I'assistenza territoriale e do-

miciliare) 86,55 punti; Area
ospedaliera 87,07 punt.
Tuttavia, il rapporto non na-
sconde le difficolta struttura-
li che il Piemonte, come altre
regioni, continua _ad affl‘ont
lare, SOIJTH‘III[[U 1 termini
di personale e accessibilita.
Uno dei problemi principa-
li evidenziati ¢ la carenza di
personale sanitario, in par-
ticolare con un significativo
deficit di Medici di Medicina
generale (Mmg), la cui caren-
za é stimata in circa 300 medi-
cial 1° gennaio 2023. 11 dato
preoccupa  particolarmente
perché 1 Mmg rappresenta-
no il primo punto di contatto
tra 1 cittadini e il sistema sa-
nitario, inoltre cid comporta
spesso un sovraccarico di la-
voro per quelli rimasti, cau-
sando un aumento dei tempi
di attesa e una diminuzione
a causa delle lunghe liste
d’attesa o dei costi eccessivi
dei servizi offert dai privat,
con una crescente disugua-
glianza nella possibilita di
accedere alle prestazioni.
Inoltre, il Piemonte, come
altre regioni del nord, si tro-
va a fronteggiare il fenome-
no della mobilita sanitaria

di molu cttadmi delle aree
meridionali. Tale situazione
contribuisce a mettere sotto
pressione le strutture ospe-
daliere che devono far fronte
a un aumento della doman-
da senza un corrispondente
mcremento delle risorse.
II Piemonte, nonostante
queste sfide, ha registrato
buoni progressi anche nel
contesto del Piano naziona-
le di Ripresa e Resilienza,
in particolare per quanto
concerne la riorganizzazione
dell'assistenza  territoriale.
E stata avviata 'nmplemen-
tazione delle Case (ll('lla Co-
munita e delle Centrali Ope-
rative Territoriali, strument
cruciali per migliorare I'inte-
grazione tra ospedale e ter-
ritorio, garantendo a livello
locale un’assistenza pit ca-
pillare e accessibile.
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