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Oltre 300 morti per il Covid nell’ultima
settimana. Ecco l'identikit delle vittime

Bassetti: "In molti non hanno fatto richiami". Clementi: "E' ancora aggressivo con fragili e over

70". Pregliasco: "Negare la gravita del Coronavirus fa danni"
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Oltre 300 morti Covid, in Italia, nell'ultima settimana. Quasi 900 in un mese. Come Ancora su i tassi su mutui, fami

mai i numeri sono tornati cosi alti? "Di decessi realmente legati al Covid io saltano le rate

personalmente ne ho visti molto pochi - risponde all'Adnkronos Salute Matteo Bassetti,
direttore della Clinica di malattie infettive del policlinico San Martino di Genova - e si
tratta di pazienti che non avevano fatto alcuna dose di vaccino, avevano anche altre

Trovata morta a Milano, al vag
patologie importanti e soprattutto un'eta significativa. Sto parlando di persone di 70-

posizione del figlio
80 anni che magari avevano deciso di non vaccinarsi, sono arrivati in ospedale e hanno

avuto delle complicanze. Questo ¢ l'identikit del vero paziente Covid oggi in ospedale:

eta media 85 anni e ultima dose di vaccino nell'autunno 2021. Nessun richiamo nel 2022

e nel 2023".

Bassetti: hanno il Covid ma muoiono per altre ragioni

"Guardiamo il dato dei ricoveri - prosegue Bassetti - 1'80% circa di chi viene

ospedalizzato oggi con il Covid é ricoverato per altre ragioni e poi dal tampone in

ospedale scopre di essere positivo. Non ha la polmonite, dunque, né altri gravi sintomi

dell'infezione. Credo percio che 1'80% dei decessi che noi oggi vediamo non sia legato

alla polmonite e al virus: sono persone che hanno anche il Covid, ma muoiono per altre

ragioni. Quel 20-25% che muore ancora di Covid, fondamentalmente ¢ costituito da

persone che hanno piu di 70-80 anni e fragili, che non hanno fatto nessuna dose di

vaccino o come se non avessero fatto nessuna, se si sono sottoposti a vaccinazione nel [ /I SHOPPING
2021 senza fare i booster. Nei reparti e nelle terapie intensive - sottolinea - ricoverati per

Covid ci sono solo non vaccinati".

Campagna vaccinale al palo

E in effetti, secondo gli ultimi dati della Fondazione Gimbe, la campagna vaccinale
anti-Covid ¢ "al palo" soprattutto per gli anziani e i fragili: fra gli over 80, la fascia
di eta piu suscettibile a ricoveri e decessi, si ¢ immunizzato solo il 7,4%, con intervalli

che vanno dallo 0% dell'Abruzzo al 17% della Toscana. Nonostante le raccomandazioni

i tassi di copertura negli 'over 60, e in particolare negli over 80, rimangono dunque
molto bassi a livello nazionale e prossimi allo zero in quasi tutte le Regioni del Sud.

Secondo i dati dell'Istituto superiore di sanita, i decessi risultano quasi

esclusivamente a carico degli over 80. A fronte di un tasso di mortalita di 3 decessi per
milione di abitanti, infatti, sono 23 per milione di abitanti nella fascia 80-89 anni e 46

Le Rubriche

per milione di abitanti negli over 90.
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positivi, 219 nelle terapie intensive. Sono i numeri del virus oggi, voci che risultano in
aumento mentre I'Italia si addentra nella stagione invernale. ""Ma serve una narrazione
un po' diversa', spiega all' Adnkronos Salute il virologo Massimo Clementi. ""Vedo
che alcuni esperti si sono ributtati in interventi dai toni un po' accesi e secondo me
invece non c'¢ motivo di particolare preoccupazione, se non che siamo in inverno e
circolano le infezioni respiratorie, e che ancora questa infezione da coronavirus Sars-
CoV-2 non ¢ proprio imbrigliata, non ¢ diventata una di quelle infezioni stagionali che si
ripetono, ma ha ancora un minimo di aggressivita soprattutto per le fasce di eta alta, over

70 e per i fragili come le persone che hanno malattie croniche".

Rischiosita minima

"Un minimo di rischiosita, insomma - prosegue Clementi - questo virus ancora ce 1'ha
per le categorie a rischio. E tutti quei ricoverati e quelle morti a cui si fa accenno, come
i pochi ricoverati in terapia intensiva, fanno parte di questa fascia. Quindi, aveva un
senso dire 'vaccinatevi' soprattutto a queste popolazioni. Ma l'intervento per informare
sulla vaccinazione doveva essere molto piu focalizzato. Invece ¢ stata fatta una
propaganda generica e solo adesso si comincia a dire con piu incisivita: guardate,
dobbiamo vaccinare gli anziani. Andava fatto e detto prima". Tutto questo, aggiunge,
""non ¢ molto diverso da cio che si fa tutti gli anni per l'influenza. Anche con i virus
influenzali c'¢ un aumento di mortalita, la patologia cronica puo essere scompensata

proprio dall'influenza che si va aggiungere ad una situazione clinica non normale".

Non ¢’¢ ancora una situazione di allarme

Ecco, evidenzia Clementi, "adesso con Covid siamo in una condizione che ¢ piu vicino a
cio che tutti gli anni sono le infezioni respiratorie. Non c'é ancora in questo momento
una situazione di allarme, ma c'¢ semplicemente una situazione in cui si deve ricordare
che siamo in inverno e che le infezioni respiratorie per le persone che hanno altre
patologie possono essere importanti”. I dato dei decessi € un numero che ¢ in qualche
modo piu vicino ai dati dell'influenza? "Si, ma adesso il mio timore € che si ritorni alla
conta dei morti, come facevamo in passato. Non c'¢ nessun motivo per farlo", ammonisce
l'esperto. "Omicron - precisa - non € piut un virus aggressivo per le polmoniti. I casi di
polmonite sono molto pochi, sono veramente 1'eccezione. Omicron infetta le vie aeree
alte, anche nelle sue versioni piu recenti, tant'¢ che ha avuto un grosso ruolo
nell"immunizzare' la popolazione. L'invito alle persone fragili e agli over 70 ¢ dunque
quello di fare il richiamo" aggiornato alle varianti di Sars-CoV-2 piu recenti, "di avere
questa attenzione. E' una vaccinazione che protegge dalla malattia e dalle conseguenze
che puo avere. E va fatta se non ci sono stati dei problemi importanti certificati nelle

precedenti vaccinazioni".

Pregliasco: Covid in fase di crescita

In Italia "Covid-19 ¢ in una fase di crescita, sottostimata" quanto a dimensioni. "Anche a

livello ospedaliero si osserva un incremento" dei ricoveri, "circa il 70% 'con Covid', ma
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un 30% "per Covid"'. E salgono i decessi: "Piu di 300 alla settimana, con una presumibile
tendenza all'aumento", avverte il virologo dell'universita Statale di Milano Fabrizio
Pregliasco. Chi sono le vittime? "'Si tratta soprattutto di anziani - spiega I'esperto
all'Adnkroneos Salute - di anziani con comorbilita e, cosa triste, di anziani non vaccinati
o che, nella gran parte dei casi, hanno fatto solo le prime tre dosi di vaccino e poi hanno

ritenuto di non doverne fare piu".

Per Pregliasco a pesare, a fare danni affossando la campagna di vaccinazione contro
Covid-19, sono le "negativita che emergono" e vengono proposte come "la verita che
nessuno dice": si parla, ""sbagliando e non rispecchiando la realta", di ""un vaccino che
fa male" o di "una patologia che ¢ diventata come I'influenza. Ma noi da sempre diciamo
che anche l'influenza da i suoi guai e il Covid in questo momento ne fa proporzionalmente

di pin".
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