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Emergenza Medici di
Medicina Generale in
Calabria, una s da
signi cativa
REDAZIONE

Catanzaro, 25 Maggio 2023 • 11:20

a Calabria si trova di fronte a una s da signi cativa nel settore sanitario,

poiché il numero dei medici di medicina generale nella regione diminuirà

notevolmente entro il 2025. Lo ha rivelato la Fondazione Gimbe, che ha

condotto un’analisi approfondita sulla presenza dei medici di medicina generale

nel Servizio Sanitario Nazionale, regione per regione, considerando sia l’attuale
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carenza di professionisti che quella futura.

Secondo i dati forniti dalla Fondazione Gimbe, nella regione calabrese, il 24,1%

del totale dei medici di medicina generale supera il massimale di 1.500 pazienti

per medico. Questo dato è inferiore alla media nazionale del 42,1%. Nel periodo

compreso tra il 2019 e il 2021, la Calabria ha registrato una diminuzione del 37,4%

dei medici di famiglia, posizionandosi al primo posto tra le regioni italiane per

questa diminuzione. La riduzione media a livello nazionale durante lo stesso

periodo è stata del 5,4%.

Inoltre, l’analisi ha evidenziato la composizione anagra ca dei medici di medicina

generale nella regione. Nel 2021, l’88,3% di questi professionisti in Calabria aveva

più di 27 anni di esperienza lavorativa dopo aver conseguito la laurea,

posizionando la regione al primo posto in questa categoria rispetto alla media

nazionale del 75,3%.

Al primo gennaio 2022, il numero medio di pazienti per medico di medicina

generale nell’intera regione calabrese è risultato essere pari a 1.187, leggermente

inferiore alla media nazionale di 1.307 pazienti. Secondo le stime della

Fondazione Gimbe, considerando un rapporto di un medico di medicina generale

ogni 1.250 pazienti (valore medio tra il massimale di 1.500 e il rapporto ottimale

attuale di 1.000), la regione calabrese non so re attualmente di una carenza di

medici di famiglia.

Tuttavia, queste proiezioni sollevano preoccupazioni riguardo all’accessibilità e

alla qualità dei servizi sanitari primari nella regione calabrese. Con la

diminuzione prevista del numero dei medici di medicina generale, la regione

potrebbe a rontare di coltà nel soddisfare le esigenze sanitarie della sua

popolazione. A rontare questa problematica richiederà una piani cazione

strategica e sforzi per attrarre e trattenere professionisti sanitari in Calabria.

  Fondazione Gimbe Medici di Medicina Generale sanità
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