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LA RICERCA PUBBLICATA SU NATURE

Covid, un vecchio farmaco puo evitarlo

Pint che puntare solo sul virus, uno studio anglo-tedesco propone di chividergli le vie di accesso
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VITO SALINARO

se invece di eliminare il Sars-CoV-2
sipuntasse asbarrargli le vie d"ingres-
4so alle cellule umane? Magari utiliz-
zando un farmaco orale, economico, fuori
brevetto e gia disponibile? E quanto propo-
ne un team di scienziati dell'Universita di
Cambridge e dell' Ospedale di Addenbroo-
ke (UKk), in collaborazione con il Berlin In-
stitute of Health at Charité (Germania), che
hautilizzato 'acido ursodesossicolico (Ud-
ca), gia trattato per una malattia del fegato,
indirizzandolo a protezione delle porte
d'ingressodel recettore Ace2, I'obiettivo del
virus. Per questo motivo, osservano gli au-
tori dello studio, il farmaco dovrebbe esse-
re efficace contro tutte le varianti, presenti
e future, come anche contro eventuali nuo-
vicoronavirus che utilizzassero la stessa via
d'ingresso.

Il lavoro dei ricercatori, guidati da Fotios
Sampaziotis sul fronte britannico, e daLu-
dovic Vallier, su quello tedesco - e la cui

prima autrice & l'italiana Teresa Brevini,

dottoranda a Cambridge -, ha trovato spa-
zio sulla rivista scientifica Natureed é sta-
to condotto su organoidi (modelli d'orga-
no miniaturizzati fabbricati in laborato-
rio), animali, organi umani e su un picco-
lo gruppo di volontari sani. Se i risultati
saranno confermati in studi pilt ampi,
'Udca potrebbe affiancare i vaccini offren-
do uno “scudo” efficace anche ai pazien-
ti per i quali la vaccinazione non funzio-
na o & inaccessibile, nonché alle persone
amaggior rischio di infezione. «Abbiamo
trovato un modo per chiudere la porta al
virus, impedendogli di entrare nelle no-
stre cellule e proteggendoci dal contagio»,
spiega Sampaziotis, il cui gruppo diricer-
catori, impegnato a studiare le patologie
dei dotti biliari, in maniera quasi fortuita,
siéimbattuto in una molecola, nota come
“Fxr’, capace di regolare lo stato di aper-
tura o chiusura di Ace2. Donando una pro-
spettiva che, a questo punto, é pili di una
semplice speranza.

Sul fronte dei vaccini, BioNTech e Pfizer (il
cuiad, Albert Bourla, harifiutatoieri perla
seconda volta di comparire davanti al Par-
lamento europeo per un‘audizione sulle
trattative portate avanti con la Commissio-
ne Ue per fornire vaccini) hanno chiesto
l'autorizzazione di emergenza negli Usa per

I'immunizzante bivalente contro le varian-
ti Omicron Ba.4 e Ba.5 adattato per i bam-
bini con meno di 5 anni. Se sara autorizza-
to, i bambini potrebbero ricevere due dosi
dell'originale vaccino Pfizer-BioNTech se-
guite da unaterza per Omicron Ba.4 e Ba.5.
Intanto, la Fondazione Gimbe fa sapere
chenella settimana fra il 25 novembreel'l
dicembre i ricoveri sono aumentati
dell'11,1% nei reparti “ordinari” (da 7.613
a 8.458), e del 28% nelle terapie intensive
(da 250 a 320), mentre la crescita dei de-
cessi e stata del 9,5%. Solo il 26,9% degliita-
liani, avverte Gimbe, ha ricevuto la quar-
tadose ele persone nonvaccinate sono 6,7
milioni.
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