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I richiami all’hub fanno flop: quarta dose al rallentatore

Due ricerche su Israele evidenziano che la protezione aggiuntiva del secondo booster contro le infezioni ha breve durata

di MADDALENA GUIOTTO
@ L’aumento dei casi di Co-
vid ha fatto ripartire il circo

degli hub vaccinali per met-

tere una toppa sulla bassissi-
ma adesione di fragili e an-
ziani alla campagna della
quarta dose, o secondo boo-
ster. Sul successo di tale ope-
razione ci sono dubbi, non
solo logistici e di impostazio-
ne clinica: anche i dati scien-
tifici, pur essendo utili, sono
lontani dall’essere solidi. &
evidente il flop della coper-
tura della popolazione piu a
rischio che inoltre, in quanto
tale, tende a produrre meno
anticorpiinrisposta alla vac-
cinazione. '
Secondo gli ultimi dati di

Fondazione Gimbe, il secon-
do booster & stato sommini-
strato al 22,5% degli over 60
(+40% rispetto alla settima-
na scorsa), mentre le coper-
ture degli immunocompro-
messi sono a quota 47,8% (+
66,2%).

Negli ultimi sette giorni é
arrivato il via libera alla
quarta dose dall’Agenzia eu-
ropea del farmaco (Ema) e il
Centro europeo per le malat-
tie (Ecdc) a over 60 e fragili
«almeno quattro mesi dopo»
I'ultima dose. I due enti ri-

cordano che «ivaceiniattual-
mente autorizzati continua-
no a essere altamente effica-
ci nel ridurre i ricoveri ospe-
dalieri per Covid-1g, le forme
gravi di patologia eidecessi»,

anche mentre circolano nuo-
ve «varianti emergenti di
Sars-Cov2».

Archiviata 'attesa per i
vaccini aggiornati - previsti
in autunno, ma tarati su una
variante Omicron preceden-
te - con un milione di dosi in
scadenza, il ministero della
Salute ha subito messo a
punto un piano ad hoe per gli
over 60 e 1 fragili, che preve-
de un hub ogni 50.000 abi-
tanti, oltre ad altri ambulato-
ri sul territorio. Impossibile
non notare quanto tale pro-
cedura sia lontana da quel-
I’attenzione ai pazienti im-
ploratadamolticlinici. Unoe
Andrea Crisanti, microbio-
logo dell’'universita di Pado-
va che, alla Verita, ha dichia-

rato: «Ci sono fragili che non

rispondono bene nemmeno

al boosters», la «vaccinazione

hamesso in sicurezza tantis-
simi fragili. Ma rimane co-
munque scoperta una fetta
importante diloro». -

Un altro ¢ Matteo Bassetti,
direttore della clinica Malat-
tie infettive, dell’ospedale
San Martino di Genova che
sulla quarta dose commenta:
«Andava fatta prima un’ana-
lisi seria sul perché il 75% di
chi poteva farla nei mesi
scorsi non 'ha fatta. Ora si
pretende che venga fatta sot-
to 'ombrellone». E su Twit-
ter scrive: «K molto sbagliato
mettere sullo stesso piano un

sessantenne sano con un no-
vantenne cardiopatico e dia-

betico. Assisteremo alla cro-
nacadi un fallimento annun-
ciato. Ormai ci siamo abitua-
ti». Anche per Maria Rita Gi-
smondo, direttrice del Labo-
ratorio di microbiologia cli-
nica, virql{}%ia e diagnostica
dell’ospedale Sacco di Mila-
no, «un secondo booster ai
fragili puo essere utile, men-
tre allargarlo agli over 60 in-
distintamente non serve in
qguesto momento». Come se
non bastasse, ci sono anche
degli studi, realizzati in
Israele, a fornire elementiin-
teressanti sull’efficacia con-
tro Omicron della quarta do-
se, rispetto alla terza, negli
over 60. In uno studio pub-
blicato sul Nejm il rischio di
infezione diminuiva dopo il
richiamo, ma per poco tem-
po, mentre la protezione
contro la malattia grave non
¢ diminuita durante il perio-
do di studio, che pero era li-

- mitato a due mesi. A conclu-

sioni simili € giunto anche
uno studio sul Bmj.

In questa popolazione, la
protezione contro le infezio-
ni, dopo un picco del 65,1% a
tre settimane dal richiamo, €
scesarapidamente al 22% en-
tro la fine della decima. Con-
tro il Covid grave l'efficacia &
stata mantenuta a un livello
elevato (72%), ma i casi sono
stati relativamente rari (me-
no dell'1%) tanto da non po-
ter chiarire se protegga dav-
vero pil della terza dose.
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