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[ SANITA |
Lo dice il direttore della Uoc Vaccinazioni della Asl Roma 4 Maria Teresa Sinopoli

«Quarta dose fondamentale»

«Anziani e fragili devono proteggersi con tutte le armi a disposizione»

«Le quarte dosi sono fonda-
mentali per evitare manife-
stazioni gravi della malattia
e per traghettare le persone
pit fragili verso I’autunnon.
Lo dice Maria Teresa Sino-
poli, direttrice della Uoc
Vaccinazioni della Asl Ro-
ma 4, impegnata nell’orga-
nizzazione delle prossime
fasi della lotta al covid che -
vasottolineato - non e certo
sparito. Nelle ultime setti-
mane si sta assistendo ad
unaumento dei casigenera-
lizzato, come evidenziato
anchedagliultimireportIss
e Gimbe. Soltanto ieri 'as-
sessore alla Sanita regiona-
le Alessio D’Amato hasotto-
lineato come, ad oggi, I'inci-
denza sia salita a 853 per
100mila abitanti, la scorsa
settimana era a 566. «Il nu-
mero complessivo - ha det-
to - dei casi su base settima-
nale segna il +50%. Valore
Rtinrialzoa1.23».Ad esem-
pio nell’ospedale di Civita-
vecchia ieri erano 15 i pa-
zienti in piastra, soltanto 71
positivi. Una situazione in
evoluzione, ma come fare
per affrontarla? Semplice,
vaccinandosi. «E sotto glioc-
chiditutti—hadichiarato Si-
nopoli-,c’@¢unaumentodel-
le ospedalizzazioni e forse
non ¢ stata ben compresa
I'importanza della quarta

dose per gli over 80 e per gli
utenti con patologie che li
fannorientrare nelle catego-
rie indicate come a rischio.
[Irichiamo serve per evitare
manifestazioni gravi del vi-
rus e ospedalizzazioni, il tut-
to in attesa dell’autunnon.
In questi giorni stiamo assi-
stendo ad unaumento gene-
ralizzato dei casi di covid a
causa della variante Omi-
cron 5. Per alcuni si tratta di
una “fiammata” ma biso-
gnasicuramente fare atten-
zione in attesa dei vaccini
aggiornati che arriveranno
in autunno, come detto an-
che dal ministro Roberto
Speranza. «Sicuramente -

ha detto Sinopoli - si tratta
di un virus molto contagio-
so e aumentando i numeri
sale inevitabilmente il ri-
schio di ospedalizzazioni».
Anche 'assessore D’Amato
si ¢ detto preoccupato dai
numeririlevatie harinnova-
to l'invito alla quarta dose.
«Sappiamo - ha continuato
Sinopoli - che sono pronti
deivaccinidinuovagenera-
zione che conterranno la
frazione omicron maintan-
to le persone fragili e gli an-
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ziani devono comprendere
I'importanza della seconda
dose booster per evitare di
ammalarsiin modo gravein
questo periodo di circola-
zione del virus. Fortunata-
mente nelle ultime settima-
ne abbiamo riscontrato un
aumento dell’afflusso nei
centri vaccinali». Intanto la
Asl Roma 4 sta program-
mandolanuovafase—in au-
tunno - in cui saranno som-
ministratiirichiamiconisie-
ri aggiornati alle varianti.
Tra i vaccini pronti ci sono

sicuramente quelli a Rna,
Moderna ad esempio, co-
me annunciato anchedalvi-
rologo Matteo Bassetti nei
giorniscorsi. Ormai sembra
quasi certo che la nuova
campagna vaccinale contro
il covid partira tra settem-

bre e ottobre ma ancora
non ci sono date. «Stiamo
programmando - ha detto
Sinopoli - quello che fare-
mo per farci trovare pronti
incaso dovessero salireinu-
meridellerichieste divacci-
nazioni. Prima, certamen-
te, dovremmo capire quale
sara il nuovo target perché
potrebbe trattarsi di un nu-
mero consistente». In que-
sto caso si potrebbe pensa-
re alla riapertura degli hub
vaccinali masicuramente si
tratta diriflessioni prematu-
re. «Certamente la situazio-
ne attuale - ha continuato -
non sorprende perché i se-
gnali c’erano ed era stata
messa in conto. Cerchere-
mo dirispondere al meglio,
come abbiamo sempre fat-
to».Sempreinautunno par-
tira anche la campagna per

la vaccinazione antinfluen-
zale che sara fondamentale
per ridurre la circolazione
digermipervia aerea. «Non
sappiamo come evolveran-

no le patologie respiratorie
- ha evidenziato Sinopoli -
I'influenzahaun andamen-
to circolare e dai dati che ci
arrivano dall’Australia sem-
bra esserci un ri-aggrava-
mento delle patologie in-
fluenzali. Negli ultimi due
anni vaccini, mascherine e
distanziamento l'influenza
non c’equasistata. Oraeim-
portante proteggersi con
tutte le armi di difesa di cui
disponiamo come ad esem-
pio pneumococco o herpes
zoster. Noicisiamo - ha con-
cluso - invito tutti gli anzia-
ni ad informarsi per essere
protetti il pit1 possibile».
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sicuramente quelli a Rna,
Moderna ad esempio, co-

LA QUARTA DOSE TI METTE AL
coviD 19

DEDICATAA:

ANZIANI OVER 80

ANZIANI RESIDENTI NELLE RSA
SOGGETTI OVER 60 CON CON NCOMITANTI/PRE-ESISTENTI DI
ELEVATA FRAGILITA, COME SPECIFICATE DAL MINISTERO DELLA SALUTE

RO DAGLI EFFETTI PIU GRAVI DEL

4RESTATEVACCINAT

() REGIONE
WVile

PRESSO IL POLIAMBULATORIO VIA
VALDAMBRINI 15

DAL 4 LUGLIO AL 15 SETTEMBRE
LUN, MERC, VEN DALLE 9.00 ALLE 13.00

MARTEDI E GIOVEDI
DALLE 15.30 ALLE 18.30

REGIONE
LAZIO

GUARDIA MEDICA TURISTICA
SANTA SEVERA

2 v,!

PRESSO LA CROCE ROSSA ITALIANA
VIA ZARA, SANTA SEVERA

DAL 1LUGLIO AL 15 SETTEMBRE
LUN, MERC, VEN DALLE 18.00 ALLE 20.00
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