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Artrite, premiato
progetto Policlinico

CATANIA - Individuare la
terapia piu appropriata per curare
I’ Artrite 1diopatica Giovanile e
raggiungere uno stato di malattia
inattiva nel piu breve tempo pos-
sibile. Lo prevede uno studio
dell’ Azienda Ospedaliero-Univer-
sitaria “G. Rodolico-San Marco”
di Catania guidata dal direttore ge-
nerale Gaetano Sirna, selezionato
dalla Fondazione Gimbe tra i 10
progetti premiati con 30 mila euro
ciascuno, nell’ambito del Bando
“Roche per la ricerca clinica - A
supporto delle figure di data
manager ¢ infermieri di ricerca”. Il
data manager selezionato svolgera
per 12 mesi attivita di ricerca
clinica nell’azienda ospedaliero
universitaria etnea, dove avra

’opportunita di consolidare le
proprie competenze per gestire al
meglio lo studio clinico e con-
seguire risultati in termini di mi-
glioramento della qualita della
ricerca stessa e della sicurezza dei
pazienti che vi partecipano. Lo
studio Aig, coordinato da Irccs
Gaslini di Genova, mette a con-
fronto le strategie terapeutiche
STep-up e step-down nell'artrite
infantile.

L’artrite idiopatica giovanile ¢
una delle malattie croniche piu
frequenti in eta pediatrica, con una
incidenza annuale di 2-20 casi su
100 mila e una prevalenza di 16-
150 casi su 100 mila. Lo studio
intende quindi individuare la
scelta terapeutica vincente volta
ad evitare I'estensione del danno e
I’eccessiva medicalizzazione, di-
minuire il grado di disabilita e
portare al miglioramento della
qualita di vita dei pazienti e fa-
miliari. Il progetto ¢ stato seguito
da Patrizia Barone, responsabile
del Centro per la prevenzione,
diagnosi e cura delle Malattie rare
reumatologiche del bambino
dell’Uoc di broncopneumologia
pediatrica dell’ Azienda catanese.
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