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Pressing dei governatori, atteso per domani un parere del Comitato tecnico scientifico. Verso unariduzione a 3-5 giorni

Mini-quarantena per chi halaterza dose

Sistima che attualmente 2.5 milioni diitaliani non infettati siano costretti allo stop e presto
potrebbero essere 10mlIn allaluce dell'impennata dei casi positivi. L'Ttalia rischia la paralisi

Domenico Palesse

Con Terapie intensive e ricoveri nei
repartiordinariormaioltrelasogliae
unastima di 2,5 milioni dipersonein
quarantena, la quarta ondata del Co-
vid, segnata dalla rapida diffusione
della variante Omicron, rischia di
«paralizzare» I'ltalia, con picchi che
potrebbero toccare i 10 milioni di
persone in isolamento, come ipotiz-
za l'infettivologo dell'ospedale San
Martino di Genova, Matteo Bassetti.
Per questo i governatori lanciano
l'idea di una mini-quarantena per
chi ha ricevuto la terza dose del vac-
cino.Unapropostacheaquantopare
égiaarrivata sul tavolo del governoe
che domani sara valutata dal Comi-
tato tecnico scientifico, come ha con-
fermato lo stesso commissario per
I'emergenza, Francesco Figliuolo. «La
riflessione sul numero di persone in
quarantena-hadetto-1"abbiamo fat-
ta col ministro Speranza. Gli scien-
ziati stanno studiando con I'Istituto
superiore di sanita». Secondo le pri-
meinformazionisipotrebbearrivare
a una riduzione del periodo di isola-
mento, esclusivamente per i contatti
stretti, fino a 3-5 giorni. Almomento,
infatti, la quarantena pericontatti di
un positivo é di7 giorni perivaccina-
ti e di 10 per chi non ha la copertura
vaccinale.

Tra i principali sostenitori della
quarantena breve c'é il governatore
della Liguria, Giovanni Toti, che pe-
raltro auspica anche I'allargamento
dell'obbligo vaccinale. Quello, cioe,
che potrebbe essere il prossimo step
dopo la riduzione della quarantena.
«Bisogna cambiare le regole al piti

presto prima che siblocchi un intero
Paese», dice Toti rilanciando le di-
chiarazioni dell'infettivologo Mat-
teo Bassetti. «Andiamo verso circa
100mila contagi al giorno e questo
succedera credo a brevissimo - le sue
parole - e allora 7-10 giorni di isola-
mento, quarantena, vogliono direun
milione di persone che finiranno in
isolamento; considerando poi che
mediamente ognuno di questi ha
avuto 5, qualche volta 10 contatti, il
rischioediaverenel girodi 7-10 gior-
ni 10 milioni di persone inisolamen-
to, in quarantena. Non ce lo possia-

mo permettere»,

Al momento, infatti, per rientrare
trai“contattistretti” basta unastretta
di mano o, per esempio, la perma-
nenza in un luogo chiuso senza la
mascherina con una persona risulta-
ta poipositiva. Situazionisempre pit
all'ordine del giorno, soprattutto
nelle scuole italiane, come dimostra
la diffusione del contagio tra i pil
piccoli. «Condivido la revisione delle
regole della quarantena - é il parere
del presidente della Conferenza del-
le Regioni, Massimiliano Fedriga -
che andrebbe ridotta o tolta soprat-
tutto per quelli che hanno la terza
dose. Dobbiamo garantire la sicurez-
za sanitaria ma al contempo non
dobbiamo bloccare il Paese». Con-
corde anche il presidente del Veneto,
Luca Zaia, secondo il quale «é ragio-
nevole cominciare a fare una rifles-
sionesulla quarantena peril vaccina-
to».,

Tra i sostenitori della mini qua-
rantena c'¢ anche la Fondazione
Gimbe. «Chi ha fattoil vaccino conla
terza dose -sostieneil presidente, Ni-
no Cartabellotta - & piu difficile si

contagi e quindi bisognerebbe rive-
dereleregole per questa categoria.La
persona vaccinata anche con terza
dose deve vedere la sua quarantena
ridotta». Non & escluso inoltre che
I'eventuale rimodulazione del tem-
po di isolamento, in considerazione
di una mutata situazione epidemio-
logicadovutasoprattuttoa Omicron,
possa portare anche alla revisione
dei colori delle regioni, magari re-
stringendo i provvedimentia territo-
ri pitt circoscritti, come le province.

A confermare le previsioni
sull'impennata dei casi, fino a 100
mila al giorno, & anche il sottosegre-
tario alla Salute, Pierpaolo Sileri, che
sidice d'accordo con larevisione del-
la quarantena «ma non subito».
«Credo - dice - che sia auspicabilema
potrebbe essere anche tra 7-10 gior-
ni, con I'anno nuovo, probabilmente
prima della riapertura della scuola»,
quando cioé potrebbe arrivare il pa-
rere del Cts. Frena, invece, il consi-
gliere scientifico del ministero, Wal-
ter Ricciardi. «Un’eventuale decisio-
ne sulle modalita di quarantena -
chiarisce - si prende in base ad una
modellistica precisa, ossia calcolan-
do che impattoavrebbe sulla circola-
zione del virus e sul Servizio sanita-
rio nazionale. Bisogna comportarsi
diconseguenzaenonsullabasedelle
sensazioni». Quel che é certo, al mo-
mento, e che il governo sta prenden-
doin considerazione la proposta dei
governatori. Ma senza un via libera
degli scienziati, le idee rischiano di
restare soltanto sulla carta.

La Fondazione Gimbe:
«Chi ha fatto

il “booster”

¢ piu difficile

che si infetti»
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Quarantene Verso una riduzione dei giorni di isolamento per chi ha fatto la terza dose di vaccino
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