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L a “brusca impennata” del rapporto positivi/casi testati dal 7% al 10,9%

“certifica il fallimento del sistema di testing & tracing per arginare la

diffusione dei contagi” da Covid. Le notevoli variabilità regionali, secondo

quanto riporta l’Agi, confermano che la “prima diga” è saltata in alcune

regioni: ad esempio in Valle d’Aosta oltre un caso testato su 3 è positivo e in

Liguria quasi 1 su 4. A dimostrarlo è Nino Cartabellotta, presidente della

Fondazione Gimbe, commentando i dati del monitoraggio che questa ha

effettuato nella settimana 14-20 ottobre.

Il trend di positivi. Per Cartabellotta, in questa fase di rapida risalita dei
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contagi “piuttosto che contare i numeri del giorno, è fondamentale seguire la

dinamica delle curve su base settimanale”. “Infatti, dal 6 ottobre si impenna

il trend dei casi attualmente positivi, dei pazienti ricoverati con sintomi e di

quelli in terapia intensiva, seguito una settimana dopo da quello dei

decessi”. I dati confermano che i sistemi di tracciamento sono già saltati in

gran parte del territorio nazionale e adesso l’obiettivo primario è prevenire il

sovraccarico di ospedali e terapie intensive, al fine di contenere l’incremento

della letalità.

“Con l’aumentare vertiginoso dei numeri – prosgue Cartabellotta – il dato

nazionale non rende conto di marcate differenze regionali, oltre che

provinciali, che indicano le aree che richiedono provvedimenti più restrittivi

per circoscrivere tempestivamente tutti i focolai e arginare il contagio

diffuso”.

La carica virale. Interessante è l’intervista al Corriere della Sera del

professor Carlo La Vecchia, ordinario di Epidemiologia all’Università degli

studi di Milano. “E’ un’ipotesi che sta in piedi” che la carica virale dei positivi

oggi sia molto più alta rispetto ai mesi estivi. Il medico spiega che “ci sono

soggetti che diffondono il virus molto più facilmente di altri, tenendo però

presente che anche la ‘predisposizione’ ad essere contagiati cambia”. Il

professor La Vecchia evidenzia anche che “misurare la carica virale è

importante per i pazienti a lungo positivi, dopo diversi tamponi ancora

costretti a casa: valutandola si stabilisce se persiste il pericolo di contagio o

meno”.
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