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Se mi affaccio sul terrazzino della A Spagnolla,
vedo a destra la maestosita del Bastione del
Priamar chiuso in tutti i suoi ingressi; [’'unica
forma di vita € il rumore del volo e del grido dei
gabbiani; vedo il Park sempre libero (con ampi
spazi vuoti) e i gatti sempre pil impauriti e
affamati.

Se guardo dritto osservo la rotatoria senza
traffico alcuno, in una atmosfera silenziosa,
irreale, assurda e quasi giustapposta al ritmo
frenetico e rumoroso dei giorni ordinari di vita;
un silenzio tombale, interrotto soltanto dal
ripetuto cadenzato passaggio delle ambulanze, a
sirene spiegate, verso il San Paolo e viceversa.

Fa, invece, da contraltare il lontano rumore e il

fumo denso inquinante della Costa Luminosa; un

gigante dismesso dalle sue attivita turistiche e

ludiche, ma assai vitale come incubatore che spara sulla Citta polveri, fumi
e induce una insopportabile alterazione e compromissione ambientale. Ma
tant’e!

Il livello della responsabilita della Politica, ed in primis della Amministrazione
comunale e della sua Giunta, nella vita congelata e differita di Savona,
andrebbe attentamente indagato e vagliato.

La mia intenzione non e affatto volta ad alimentare inutili polemiche, ma a
cogliere ’approccio viziato, le misure contraddittorie e le azioni timide di
contrasto alle ricadute sociali della pandemia; e, soprattutto, indicare una
griglia per correggere - sino a che si € in tempo - la qualita dell’intervento
della Giunta; misure concrete per contenere le oggettive criticita della fase
di emergenza sanitaria da un lato; e, dall’altro per migliorare le forme
della coesione sociale, della solidarieta e del contrasto alle poverta e alle
diseguaglianze.

Sarebbe bene avere consapevolezza che la fase critica proseguira a lungo e
ben oltre il 4 maggio; e, attraversera tutto il 2020 e ben oltre, pur con
diversi impatti quanti - qualitativi,

Sconto che il disastro sanitario, economico, sociale, culturale e psicologico
del Covid-19, abbia una portata mondiale (verrebbe da dire planetario)
perché segnera non solo un passaggio d’epoca, ma addirittura di specie
(come qualcuno ha scritto): & davvero incredibile come un minuscolo
esserino rischi di distruggere equilibri storici e consolidati dell’umanita e sia
riuscito ad andare oltre gli effetti delle guerre. Uno tsunami difficilmente
prevedibile e gestibile!

In un quadro cosi innovativo e insolito, figuriamoci se mi interessi
dialettizzare con la Sindaca e la Giunta rispetto alle misure attuate nella
Citta. Eppero, non ci siamo proprio!

Era prevedibile che a Savona - per le particolarita degli indicatori
demografici - ’emergenza fosse particolarmente critica!

Ed e - altrettanto - prevedibile che le fasi di exit e, poi di ripresa, saranno
pill tortuose e complicate di altre Province della Liguria, del Nordovest e
della media italiana; una anomalia sempre indotta dalle caratteristiche
strutturali socioeconomiche della Citta.

Aldila dei dati giornalieri di marginale interesse statistico, ’indagine di
flusso (di ciclo critico) evidenzia un tasso di letalita tra i piu alti nella
graduatoria delle Province e un numero di contagiati che, invece di
contrarsi, & cresciuto nelle ultime settimane rispetto alla media nazionale
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(dal 3,5 al 3,9 per cento: fonte Report Fondazione Gimbe).

Rispetto alle serie storiche degli anni precedenti, la mortalita cresce di
oltre il 23,5 per cento; e, secondo il mio osservatorio, le morti
ufficialmente censite sarebbero nettamente inferiori al numero delle morti
reali (compresi i cosiddetti invisibili).

Davvero triste € la strage “silenziosa” degli anziani nelle cosiddette Case di
Riposo; un consuntivo drammatico, sia a Savona che in tutto il Paese; una
sconfitta che incarna la “cultura dello scarto” come la chiama Papa
Francesco.

Le Residenze sanitarie liguri sono 240 e “ospitano” circa 12 mila anziani
(70% della capacita ricettiva); sono, invece, 61 le strutture ad alto rischio
di contagio, di cui 14 nell’area dell’Asl 2: a Cengio, Loano, Varazze,
Borghetto Santo Spirito, Savona, Mioglia, Sassello, Albenga Finale, Alassio,
Cairo Montenotte.

Le criticita piu acute della Liguria sono esplose alla Rsa San Camillo, ma si
sono rapidamente riprodotte anche a Savona (a nostra insaputa); nel giro
di 50 giorni sono morti 360 anziani con i sintomi del Covid-19, piu altri 980
censiti come no-Covid, di cui 800 casi sospetti.

Anche qui i dati vanno presi con le pinze, perché sembrerebbe ci siano da
aggiungere un altro centinaio di morti anomale, attribuite a crisi
respiratorie e polmoniti.

Ma la domanda pil angosciante é: quanti sono gli anziani conviventi con la
propria famiglia e gli anziani soli morti di covid-19 non censiti e non
verificati da alcuna struttura sanitaria o equivalente?

Il fenomeno esiste ed é diffuso; gli indizi e i ritorni (diretti e indiretti) mi
portano ad affermare (senza ombra di smentita) che gli anziani in generale
e, soprattutto, gli anziani soli, hanno particolarmente sofferto il lockdown
e ’isolamento dalle relazioni sociali e affettive di questi mesi di prigionia, a
regime carcerario simil 41-bis senza neppure ['ora d’aria.

Le misure adottate per gli over 65 e per chi ha dovuto vivere in totale
solitudine (e mi riferisco anche alla mia contingente condizione personale)
hanno avuto un impatto devastante sulle loro condizioni materiali,
immateriali e psico-fisiche; il lokdown e la quarantena, sono stati
provvedimenti di complesso adattamento per una condizione esistenziale
della terza eta a cui e consigliato l’esatto contrario dell’isolamento: uscire,
muoversi, comunicare, socializzare, relazionare per mantenere attivi il
fisico e la mente.

Uno status che ha implementato a dismisura e al limite della umana
sopportabilita, nuove paure, inedite angosce e sconosciuti spaventi.

Una siffatta sussistenza di vita vietata € particolarmente devastante a
Savona! Perché?

Nella Citta di Savona, infatti, su 60.442 residenti, ben 17.327 sono anziani
over 65 (di cui 6.690 maschi e 10.413 femmine e rappresentano il 29%
della popolazione, rispetto alla media italiana del 21 per cento.

Ma vi rendete conto? Ma come fate a governare come se foste agnostici
della condizione demografica e sociale della Citta? Non considerate il

fatto, cara Signora Sindaca e cari Assessori cosi impegnati a dipanare le
vostre beghe interne (per arrivare incolumi a fine mandato), di dimostrarvi
lontani mille miglia dalla condizione sociale che dovreste governare? Altro
che polemiche pretestuose, Ilaria, di cui vai blaterando in questi giorni sui
media locali, dopo aver trascorso il tuo tempo a riportare sui social i
Decreti del Governo Nazionale e a imitare le modalita di comunicazione di
Giovanni Toti?

Ad oltre due mesi dall’inizio della clausura... nessuno della Amministrazione
Comunale e dei servizi al cittadino € mai venuto a suonare alla mia porta (e
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fin qui ci sta, visto lo scassa cabbasisi che sono); ma la gravita sta nel fatto
che la mia situazione non rappresenta l’eccezione ma la regola diffusa per
gli anziani residenti over 65. Nessuno li ha contattati o premurato di
conoscere le loro condizioni.

L’atto di accusa politica alla Sindaco e alla Giunta & semplice ed esplicito;
qualsivoglia Amministratore dotato di buon senso e di un minimo di
contezza degli indici-indicatori di Savona, avrebbe lavorato, a pancia bassa,
per mettere a punto un piano articolato di pronto intervento e di misure
volte prima a censire, poi mappare e poi ancora ad offrire agli anziani
servizi mirati ed essenziali per alleviare la loro sofferenza di vita materiale
e psico fisica (spesa vitale, visite domiciliari, medicine, aiuti nei lavori
domestici, etc.)

Savona e stata quasi ’'unica Amministrazione comunale della Provincia non
costruttrice, animatrice e regista diretta degli interventi sociali di sostegno
agli anziani; scegliendo, in subordine, tutt’al piu di delegare alle ammirevoli
associazioni del volontariato (Croce Rossa, Caritas, Auser, Terzo Settore) la
funzione a chiamata.

Eppure, non bisognava essere Mago di Oz per sapere che Savona € la Citta
pili vecchia al mondo (insieme alla meravigliosa Kyoto),

Ancora una volta vorrei offrire il quadro aggiornato delle variabili che
informano il gelo demografico di Savona e ne condizionano le opportunita
di sviluppo; lo faccio con spirito di servizio e come contributo alla
maggioranza e alla minoranza della governance della Citta.

Il tasso di mortalita (per mille) e salito dal 13,1% del 2002 al 14,6 del 2018,
mentre il tasso di nuzialita e sceso dal 4,5 al 3,4 per cento.

Gli indici del trend demografico della Citta, ad eccezione della speranza di
vita che, nel periodo correlato 2002-2018, cresce da 80,1 a 85,8 anni,
risultano tutti negativi a confermare la criticita di Savona Citta.

il saldo migratorio interno passa dal 5,7 del 2002 al ’1,8 del 2018, il saldo
migratorio estero dal 4,4 al 3,2, il saldo migratorio “altro” dal 2,0 al meno
3,2, il saldo migratorio totale dal 10,1 del 2002 scende tragicamente al 2,8
del 2018.Savona ha il record italiano degli anziani over 65 che
rappresentano il 20% dei residenti, mentre le classi di eta 0-14 anni
incidono solo per I’11,2 e le classi 15-64 per il 58,8.

L’indice di dipendenza strutturale (rappresenta il numero di individui non
autonomi per ragioni demografiche (eta fino a 14 e eta, over 65) ogni 100
individui potenzialmente indipendenti (eta 15-64) aumenta dal 56,8 del
2002 al 62, 1 del 2018 e riconferma la strutturalita della crisi savonese per
le difficolta del ricambio generazionale e il peso specifico dei cosiddetti non
autonomi sugli indipendenti.

L’indice di dipendenza anziani (rappresenta il numero di individui non
autonomi per ragioni demografiche (eta>=65) ogni 100 individui
potenzialmente indipendenti (eta 15-64), passa dal 40,7 al 48,5.

L’indice di vecchiaia (rapporto di coesistenza tra la popolazione anziana (65
anni e oltre) e la popolazione piu giovane (0-14 anni) che passa dal 252,3
del 2002 al target esponenziale del 260, 1 del 2018 (come a dire che a
Savona esistono 2,6 nonni ogni bambino-adolescente) rispetto alla media
italiana del 173,1, al 170,8 del nordovest e del 255,8 della Liguria; In
Europa (UE 27) Uindice e del 126,77 (meno della meta dell’indicatore di
Savona)!

Dunque, tutti gli indici demografici sanzionano Savona Citta come la piu
vecchia della Liguria, dell’ltalia, dell’Europa e del Mondo.

Se le cose stanno cosi (e cosi stanno) Sindaco e Giunta farebbero bene a
cambiare passo! Censire, mappare e mettere finalmente in campo misure
adeguate alla composizione sociale dei savonesi e a rispondere ai nuovi
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bisogni indotti dalla crisi epidemiologica; e |’opposizione la finisca di
discettare sugli universalia o sugli errori strategici di approccio della
Regione Liguria e si concentri di pil sulle specifiche savonesi, sulle criticita
cittadine e sulle misure dirette che I’amministrazione comunale € tenuta a
dare in termini di servizi sociali integrati come diritto di cittadinanza! Altro
che polemiche sui Dehors!

Anche a Savona i veri eroi di questi terribili primi 50 giorni sono stati i
Medici di base e gli ospedalieri, gli infermieri, tutto il personale impegnato
nei Pronto Soccorso, nei laboratori, nei reparti degli infettivi, nelle nuove
aree ospedaliere riconvertite a Covid-19, nelle radiologie, etc.

Ma un ringraziamento - altrettanto particolare - dovrebbe andare al
Personale addetto alle pulizie e all’igiene ospedaliera, ai portantini e alle
squadre di volontari che hanno lavorato, senza risparmio, nel servizio delle
ambulanze e delle pubbliche assistenze.

Se cosi €, ma possibile che non vi sia venuto in mente (Sindaco, Giunta e
Consiglieri di maggioranza e opposizione) di devolvere un gettone di
presenza al personale medico e paramedico del San Paolo?

Ecco perché riprendiamo e facciamo nostro I’appello lanciato sui social da
Emilia Beltramo, di un presidio dei cittadini savonesi a Valloria davanti al
San Paolo per rivolgere loro un lungo e caldo applauso di vicinanza,
solidarieta, apprezzamento e ringraziamento.

@ Bruno Spagnoletti

MoreVideo: le immagini della giornata
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